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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Клуб «Альтернатива» разработана на ос-

нове следующих документов: 

 Федерального закона № 273 от 29.12.2012 года «Об образовании в Российской Федера-

ции».  

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, одоб-

ренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (про-

токол заседания от 08.04.2015 № 1/15). 

 Основной образовательной программы среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 10». 

Цель: создание условий для самоопределения и социализации учащихся на основе соци-

окультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в обществе правил и норм пове-

дения в интересах человека, семьи, общества и государства. 

Задачи: 

 Привлечение внимания молодежи к актуальным вопросам избирательного права, пропа-

ганда правовой культуры и гражданской активности молодых избирателей.  

 Реализация правовой культуры молодых избирателей. 

 Работа по ликвидации правового нигилизма, избирательной пассивности молодежи. 

 Повышение общей культуры поведения, развитие коммуникабельности, коммуникатив-

ной компетенции. 

 Развитие у молодого поколения толерантного восприятия  мира. 

 Формирование внутренней  потребности  к самосовершенствованию.  

 Создание воспитательного пространства через общение учащихся с интересными людьми 

различных сфер деятельности.  

 Воспитание гражданина для жизни в демократическом государстве, гражданском обще-

стве. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 

Личностные результаты: 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к 

познанию себя: 

 ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных жиз-

ненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к личност-

ному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

 готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

 готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собствен-

ного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отноше-

нию к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осозна-

ния и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответ-

ствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, потребность 

в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельно-

стью; 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине (Оте-

честву): 

 российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в поли-

культурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности российско-

го народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его защите; 



 уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

к государственным символам (герб, флаг, гимн); 

 формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской Фе-

дерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором нацио-

нального самоопределения; 

 воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к 

гражданскому обществу: 

 гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловече-

ские гуманистические и демократические ценности, готового к участию в общественной 

жизни; 

 признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и свобод без 

нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права и свобо-

ды человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международ-

ного права и в соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и полити-

ческая грамотность; 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного со-

знания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к дого-

ворному регулированию отношений в группе или социальной организации; 

 готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагиваю-

щих их права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганиза-

ции, самоуправления, общественно значимой деятельности; 

 приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям; 

 готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксено-

фобии; коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, националь-

ным признакам и другим негативным социальным явлениям. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми: 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения; 

 принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

 способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том 

числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, ответ-

ственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью дру-

гих людей, умение оказывать первую помощь; 

 формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности 

к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, ми-

лосердия и дружелюбия); 

 развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, про-

ектной и других видах деятельности. 



Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, жи-

вой природе, художественной культуре: 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости 

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информаци-

ей о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересо-

ванность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успеш-

ной профессиональной и общественной деятельности; 

Личностные результаты в сфере физического, психологического, социального и акаде-

мического благополучия обучающихся: 

 физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в 

жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологическо-

го комфорта, информационной безопасности. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД 

 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута; 

 оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, соб-

ственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и мо-

рали; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизнен-

ных ситуациях; 

 оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые 

для достижения поставленной цели; 

 выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя 

материальные и нематериальные затраты; 

 организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставлен-

ной цели; 

 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

Познавательные УУД 

 искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять раз-

вернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познава-

тельные) задачи; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать 

и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

 использовать различные модельно-схематические средства для представления суще-

ственных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных 

источниках; 

 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений друго-

го; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного 

суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возмож-

ностей для широкого переноса средств и способов действия; 

 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения; 

 менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

Коммуникативные УУД 

 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для 

деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 



 при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в 

разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбиниро-

ванного взаимодействия; 

 развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств; 

 распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 

фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оце-

ночных суждений. 

Предметные результаты:  

Выпускник научится: 

 опознавать и классифицировать государства по их признакам, функциям, формам; 

 оценивать собственный возможный вклад в становление и развитие правопорядка и за-

конности в Российской Федерации 

 характеризовать Конституцию Российской Федерации как основной закон государства, 

определяющий государственное устройство Российской Федерации; 

 осознанно содействовать соблюдению Конституции Российской Федерации, уважению 

прав и свобод другого человека, демократических ценностей и правопорядка; 

 формулировать особенности гражданства как устойчивой правовой связи между государ-

ством и человеком; 

 устанавливать взаимосвязь между правами и обязанностями гражданина Российской Фе-

дерации; 

 называть элементы системы органов государственной власти в Российской Федерации; 

различать функции Президента, Правительства и Федерального Собрания Российской 

Федерации; 

 характеризовать избирательный процесс в Российской Федерации; 

 объяснять на конкретном примере структуру и функции органов местного самоуправле-

ния в Российской Федерации; 

 характеризовать и классифицировать права человека; 

 высказывать обоснованные суждения, основываясь на внутренней убежденности в необ-

ходимости соблюдения норм права; 

Выпускник получит возможность научиться: 

 выявлять общественную опасность коррупции для гражданина, общества и государства; 

 различать права и обязанности, гарантируемые Конституцией Российской Федерации и в 

рамках других отраслей права; 

 выявлять особенности референдума; 

 применять правовые знания для аргументации собственной позиции в конкретных право-

вых ситуациях с использованием нормативных актов. 

Адресат программы: учащиеся 10-11 класса (16-18 лет).  

Форма организации: клуб 

Формы деятельности: работа с документами; изучение материалов СМИ, Интернет-

материалов, беседы, дискуссии, дебаты, деловые игры, решение кроссвордов, практических 

задач, встречи с должностными лицами государственных и муниципальных служб, с члена-

ми избирательных комиссий, депутатами, руководителями местных отделений политических 

партий, круглые столы, экскурсии в органы государственной власти и местного самоуправ-

ления. 

Виды деятельности: 

 познавательная деятельность 

 проблемно-ценностное общение 

 игровая деятельность 

Формы контроля:  

 ответы на вопросы 

 тестовая работа 



Срок освоения программы: 2 года 

Режим занятий: Периодичность проведения занятий – 1 раз в неделю. Продолжительность 

одного занятия – 35-40 минут. 

Объем программы – 68 ч. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

10 класс 

Из истории избирательного права (10 часов) 
Народовластие в Афинах. Выборы в Римской республике. Избирательное право в сред-

ние века. Избирательные процедуры в Западной Европе в XIX веке. Избирательное право в 

США в XVIII – XIX вв. Выборы в Новгородской земле в период Средневековья. Избиратель-

ное право в России в XVI – XVII вв. Избирательное право в России в конце XIX – начале XX 

вв. Самоуправление в Твери в XIX – XX вв. 

Избирательная система Российской Федерации (6 часов) 
Выборы – демократический способ формирования государственных органов и органов 

местного самоуправления. Избирательные права граждан. Нормы права, обеспечивающие 

справедливость участия граждан в управлении страной либо непосредственно, либо через 

своих представителей в органах власти. Функции выборов. 

Нормы и принципы избирательного права (2 часа) 
Принципы избирательного права: всеобщее, равное, прямое, тайное, добровольность 

(свобода). Активное и пассивное избирательное право. 

Виды избирательных систем (3 часа) 
Мажоритарная система. Пропорциональная система. Достоинства и недостатки мажо-

ритарной и пропорциональной систем. 

Избирательный процесс (13 часов) 

Избирательный процесс. Дебаты. Стадии избирательного процесса. Составление спис-

ков избирателей. Образование и утверждение избирательных округов и избирательных 

участков. Формирование избирательных комиссий. Выдвижение, регистрация кандидатов. 

Предвыборная агитация. Голосование. Подсчет голосов и установление результатов выбо-

ров. Избирательные комиссии. Избирательные объединения. 

 

11 класс 

Правовые основы избирательной деятельности (15 часов) 
Демократичность выборов в России обеспечивается Конституцией РФ. Федеральный 

закон «Об основных гарантиях избирательных прав граждан РФ». Федеральный закон «О 

выборах Президента РФ». Федеральный закон «О выборах депутатов Государственной Думы 

Федерального Собрания РФ». Федеральный закон «О порядке формирования Совета Феде-

рального Собрания РФ». Федеральный закон «О референдуме РФ». 

Выборы Президента Российской Федерации (7 часов) 
Становление института Президента в РФ. Порядок выборов и вступление в должность. 

Правовой статус Президента. Полномочия Президента. Основание досрочного прекращения 

полномочий Президента. 

Выборы в Государственную Думу (5 часов) 
Что такое парламент, парламентаризм. Выборы в Государственную Думу. Предметы 

ведения Государственной Думы РФ. 

Выборы в местные органы власти (5 часов) 
Местное самоуправление – одна из форм реализации народом принадлежащей ему вла-

сти. 

Представительные органы местного самоуправления.  

Обобщающие занятия (2 часа) 

Деловая игра. Итоговое занятие.  

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

10 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

1  Народовластие в Афинах. 1 

2  Выборы в Римской республике. 1 

3  Избирательное право в средние века. 1 

4  Избирательное право в средние века. 1 

5  Избирательные процедуры в Западной Европе в XIX веке. 1 

6  Избирательное право в США в XVIII – XIX вв. 1 

7  Выборы в Новгородской земле в период Средневековья. 1 

8  Избирательное право в России в XVI – XVII вв. 1 

9  Избирательное право в России в конце XIX – начале XX вв. 1 

10  Самоуправление в Твери в XIX – XX вв. 1 

11  Выборы – демократический способ формирования государственных орга-

нов и органов местного самоуправления. 

1 

12  Выборы – демократический способ формирования государственных орга-

нов и органов местного самоуправления. 

1 

13  Избирательные права граждан. 1 

14  Избирательные права граждан. 1 

15  Нормы права, обеспечивающие справедливость участия граждан в управ-

лении страной либо непосредственно, либо через своих представителей в 

органах власти. 

1 

16  Функции выборов. 1 

17  Принципы избирательного права: всеобщее, равное, прямое, тайное, доб-

ровольность (свобода). 

1 

18  Активное и пассивное избирательное право. 1 

19  Мажоритарная система. 1 

20  Пропорциональная система. 1 

21  Достоинства и недостатки мажоритарной и пропорциональной систем. 1 

22  Избирательный процесс. Дебаты 1 

23  Стадии избирательного процесса. 1 

24  Составление списков избирателей. 1 

25  Образование и утверждение избирательных округов и избирательных 

участков. 

1 

26  Формирование избирательных комиссий. 1 

27  Выдвижение, регистрация кандидатов. 1 

28  Предвыборная агитация. 1 

29  Голосование. 1 

30  Подсчет голосов и установление результатов выборов. 1 

31  Избирательные комиссии. 1 

32  Избирательные комиссии. 1 

33  Избирательные объединения. 1 

34  Избирательные объединения. 1 

 ИТОГО: 34 

11 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

1  Демократичность выборов в России обеспечивается Конституцией РФ. 1 

2  Демократичность выборов в России обеспечивается Конституцией РФ. 1 

3  Федеральный закон «Об основных гарантиях избирательных прав граждан 

РФ» 

1 

4  Федеральный закон «Об основных гарантиях избирательных прав граждан 1 



РФ» 

5  Федеральный закон «Об основных гарантиях избирательных прав граждан 

РФ» 

1 

6  Федеральный закон «О выборах Президента РФ» 1 

7  Федеральный закон «О выборах Президента РФ» 1 

8  Федеральный закон «О выборах Президента РФ» 1 

9  Федеральный закон «О выборах депутатов Государственной Думы Феде-

рального Собрания РФ» 

1 

10  Федеральный закон «О выборах депутатов Государственной Думы Феде-

рального Собрания РФ» 

1 

11  Федеральный закон «О выборах депутатов Государственной Думы Феде-

рального Собрания РФ» 

1 

12  Федеральный закон «О порядке формирования Совета Федерального Со-

брания РФ» 

1 

13  Федеральный закон «О порядке формирования Совета Федерального Со-

брания РФ» 

1 

14  Федеральный закон «О референдуме РФ». 1 

15  Федеральный закон «О референдуме РФ». 1 

16  Становление института Президента в РФ. 1 

17  Порядок выборов и вступление в должность. 1 

18  Порядок выборов и вступление в должность. 1 

19  Правовой статус Президента. 1 

20  Полномочия Президента. 1 

21  Полномочия Президента. 1 

22  Основание досрочного прекращения полномочий Президента. 1 

23  Что такое парламент, парламентаризм. 1 

24  Выборы в Государственную Думу. 1 

25  Выборы в Государственную Думу. 1 

26  Предметы ведения Государственной Думы РФ. 1 

27  Предметы ведения Государственной Думы РФ. 1 

28  Местное самоуправление – одна из форм реализации народом принадле-

жащей ему власти. 

1 

29  Местное самоуправление – одна из форм реализации народом принадле-

жащей ему власти. 

1 

30  Местное самоуправление – одна из форм реализации народом принадле-

жащей ему власти. 

1 

31  Представительные органы местного самоуправления. 1 

32  Представительные органы местного самоуправления. 1 

33  Деловая игра 1 

34  Итоговое занятие  1 

 ИТОГО: 34 

 ВСЕГО: 68 
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