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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа курса внеурочной деятельности «Мир загадок» разработана на основе 

следующих документов: 

- Федерального закона № 273 от 29.12.2012 года «Об образовании в Российской 

Федерации».  

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15). 

- Основной образовательной программы начального общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 10». 

Цели: развитие интеллектуально-творческого потенциала личности учащегося путем 

ознакомления с объектами и явлениями окружающего мира посредством отгадывания и 

сочинения загадок. 

Задачи: 

Образовательные задачи: 

- знакомство со свойствами предметов, возможностями органов чувств; 

- знакомство с понятиями теории решения изобретательских задач; 

- формирование и развитие навыков поиска, умения отгадывать и сочинять загадки. 

- формирование умения самостоятельно работать с книгой в заданном темпе; извлекать 

главное из прочитанного или прослушанного; 

- формирование умения контролировать и оценивать свою работу. 

Развивающие задачи: 

- развитие познавательных потребностей  и способностей младших школьников; 

- формирование и развитие видов памяти, внимания, воображения; 

- развитие речи при работе над словом, словосочетанием, предложением; 

- развитие умения анализировать, сравнивать, обобщать, выделять главное, доказывать и 

опровергать; 

- развитие мелкой моторики руки; 

- развитие коммуникативных способностей. 

Воспитательные задачи: 

- формирование уважительного отношения к людям, их желаниям и потребностям; 

- умения формулировать свои мысли, высказываться по заданной теме. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА  

Личностные УУД 

- расширение представлений детей об окружающей действительности; 

- овладение навыкам эмоциональной саморегуляции; 

- формирование культуры мышления и поведения. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД 

- оценивать свои действия и действия других детей; 

- оценивать правильность выполнения работы на уровне адекватной оценки; 

- вносить необходимые коррективы; 

- уметь планировать работу и определять последовательность действий; 

- учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с материалом. 

Познавательные УУД 

- самостоятельно включаться в творческую деятельность; 

- расширять кругозор; 

- приобретать практические навыки и умения в практической деятельности. 

Коммуникативные УУД 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной; 

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций распределять 

роли, взаимно контролировать действия друг друга, заменять друг друга, умение 



согласовывать свои действия с партнерами; 

- аргументировать свою точку зрения на выбор оснований и критериев при выделении 

признаков, сравнении и классификации объектов; 

- выслушивать собеседника и вести диалог. 

Адресат программы: учащиеся 1 классов (7-8 лет) 

Форма организации: кружок 

Виды деятельности: 

- познавательная деятельность 

- игровая деятельность 

- художественное творчество 

Формы деятельности: игры, беседа, обсуждение, практическая работа, проблемный диалог, 

создание творческих продуктов, фантазирование. 

Формы контроля: обучение предполагает продуктивную творческую деятельность — 

сочинение загадок и сюжетов сказок, рисование, изготовление аппликаций, поделок и др., 

что служит показателем уровня освоения учебного содержания. 

Срок освоения программы: 1 год 

Режим занятий: периодичность проведения занятий – 1 раз в неделю. Продолжительность 

одного занятия – 35 минут. 

Объем программы – 33 ч. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА  

Путешествие в Страну загадок (1 час) 
Знакомство со Страной загадок.  

Город самых простых загадок. Улица «Цвет» (3 часа) 
Улица «Цвет». Изменение цвета в природе. Цвет в рукотворном мире. 

Город самых простых загадок. Улица «Форма» (5 часов) 
Улица «Форма». Изменение формы. Замок похожестей-непохожестей. Геометрические 

головоломки. 

Город самых простых загадок. Улица «Размер» (3 часа) 
Улица «Размер». Относительность размера. Противоречия в размере.  

Город самых простых загадок. Улица «Вещество» (4 часа) 
Улица «Вещество». Агрегатное состояние вещества. Вещества в изобретательских 

ситуациях. Сочинение загадок.  

Город пяти чувств (5 часов) 
Улица «Зрение». Улица «Слух». Улица «Осязание». Улица «Обоняние». Улица «Вкус». 

Решение изобретательских задач «на обнаружение». 

Город загадочных частей (4 часа) 

Знакомство с Городом загадочных частей. Сочинение загадок. Игры и упражнения со 

словами. Придумывание необычных предметов. 

Город загадочных мест (4 часа) 

Знакомство с Городом загадочных мест. Сочинение загадок. Путешествие в прошлое. 

Путешествие в будущее. 

Город загадочных дел (3 часа) 

Путешествие в Город загадочных дел. Подготовка творческих работ (проектов). Защита 

творческих работ (проектов). 

Прощание со Страной загадок (1 час) 

Праздник «Прощание со Страной загадок». 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во  

часов 

1 Знакомство со Страной загадок. 1 

2 Улица «Цвет». 1 

3 Изменение цвета в природе. 1 

4 Цвет в рукотворном мире. 1 

5 Улица «Форма». 1 



6 Изменение формы. 1 

7 Изменение формы. 1 

8 Замок похожестей-непохожестей. 1 

9 Геометрические головоломки. 1 

10 Улица «Размер». 1 

11 Относительность размера. 1 

12 Противоречия в размере. 1 

13 Улица «Вещество». 1 

14 Агрегатное состояние вещества. 1 

15 Вещества в изобретательских ситуациях. 1 

16 Сочинение загадок. 1 

17 Улица «Зрение». 1 

18 Улица «Слух». 1 

19 Улица «Осязание». 1 

20 Улица «Обоняние». Улица «Вкус». 1 

21 Решение изобретательских задач «на обнаружение». 1 

22 Знакомство с Городом загадочных частей. 1 

23 Сочинение загадок. 1 

24 Игры и упражнения со словами. 1 

25 Придумывание необычных предметов. 1 

26 Знакомство с Городом загадочных мест. 1 

27 Сочинение загадок. 1 

28 Путешествие в прошлое. 1 

29 Путешествие в будущее. 1 

30 Путешествие в Город загадочных дел. 1 

31 Подготовка творческих работ (проектов). 1 

32 Защита творческих работ (проектов). 1 

33 Праздник «Прощание со Страной загадок». 1 

 ИТОГО 33 ч. 
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